
Entdecke die Faszination des 
Mountain Handbikens im 
Swiss Bike Park!

In Zusammenarbeit mit der
Schweizer Paraplegiker Vereinigung 
(SPV) bieten wir MTHB-Schnupperkurse 
für Menschen im Rollstuhl an. Unsere 
erfahrenen Kursleiter stehen dir zur 
Seite und führen dich sicher in die 
Welt des Mountain Handbikens ein.

FÜR MENSCHEN
IM ROLLSTUHL
13. MAI BIS 3. JULI 2024

SCHNUPPERKURS

NEU

ANGEBOT
Individuelle Schnupperkurse zum 
Testen der Mountain Handbikes

PREIS
Kostenlos für alle Teilnehmer:innen

INHALT 
Grundlagen des Mountainbikens
und Transfer vom Rollstuhl ins MTHB

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 
Offen für Menschen im Rollstuhl oder 
einer körperlichen Beeinträchtigung -
keine Vorkenntnisse erforderlich

WIE KANN ICH TEILNEHMEN? 
Anmeldung bei info@swissbikepark.ch 
um den Schnupperkurs zu buchen

Wir freuen uns darauf, dich bei deinem 
ersten MTHB-Erlebnis zu begleiten!


