
LEISTUNGEN
 ‒ Unsere erfahrenen Slopestyle, BMX und MTB Coaches 

bringen viel Erfahrung und Know-How in die Trainings
 ‒ Betreuung während 20 Lektionen à 90 Min
 ‒ Neben der individuellen Fahrtechnik wird im Kurs auch die 

Freude am Biken mit Spiel und Spass gefördert.
 ‒ Zusätzlich werden die Themen Sicherheit, Prävention und 

Sensibilisierung im Bereich des Bike Sports bewusst mitein-
bezogen.

 ‒ Gemeinsames Bräteln als Saisonabschluss
 ‒ Neu auch mit Swiss Cycling Academy 4 Kids Velopass → 

spezifisch Gravity orientiert.

TREFFPUNKT
Pumptrack Vorplatz Swiss Bike Park

Ein Shuttle wird ab dem Bahnhof
Thörishaus Dorf auf Reservation (mind. 3 
Tage im Voraus) organisiert.

PREIS
CHF 475.–

Familien mit mehreren Kindern im Kurs,  
profitieren von einem Geschwisterrabatt. 

COACHES
 ‒ Janik Bircher
 ‒ Thomac Raemy
 ‒ Diana Marggraff

19. MÄRZ BIS 17. SEPTEMBER 2024
JEDEN DIENSTAG AUSSER IN DEN SCHULFERIEN

16.30 BIS 18 UHR -  LEVEL BLAU (6 BIS 14 JAHRE)
18 BIS 19.30 UHR -  LEVEL ROT BIS SCHWARZ (10 BIS 16 JAHRE)

SBP

J&S SAISONKURS

PUMP
&JUMP

https://www.swissbikepark.ch/angebote/kurse-and-camps


AUSRÜSTUNG
 ‒ Alle Training möglich mit einem technisch einwandfrei funktionieren-

den Dirtbike oder BMX.
 ‒ Gerne können Bikes im Shop per Voranmeldung gemietet werden 

(100.-/Saison).
 ‒ Helmpflicht für alle.
 ‒ Lange Bikehandschuhe, Knie- und Ellbogenschoner sowie Rückenpan-

zer und Integralhelm beim Jumpen empfohlen.

ZIELGRUPPE
 ‒ Lernwillige junge BikerInnen von 6 bis 16 Jahren, welche Spass am 

Biken haben und mit Profi Coaches ihre Bike-Skills verbessern wollen.
 ‒ Dieser Pump & Jump Kurs zielt auf die verspielten Jump-hungrigen 

unter euch, welche lieber in der Luft fliegen, als am Boden fahren.
 ‒ Ziel ist, am Schluss alle Kids mit dem Velopass und entsprechenden 

Abzeichen, der Swiss Cycling Academy 4 Kids auszeichnen zu können.

E-Bikes, Trekking- und Citybikes sind für diesen Kurs nicht geeignet.
Der Kurs wird bei jeder Witterung durchgeführt.

ANMELDUNG
Jeweils bis 10 Tage vor 
Camp-Beginn

Das entsprechende Level kann bei der 

Online-Anmeldung ausgewählt werden. Ein 

Kurseinstieg ist auf Anfrage auch während 

der Saison noch möglich.

SWISS BIKE PARK
ACADEMY

HIER ANMELDEN

MIT TOP-COACHES UND GLEICHGESINNTEN ZUSAMMEN REGELMÄSSIG 

DURCH DIE SOMMERSAISON PUMPEN UND JUMPEN. GEZIELT TRAINIEREN, 

ABER MIT VIEL SPASS DEINE BIKE-SKILLS VERBESSERN. . .  SCHREIBE DICH EIN!

OBERRIEDGÄSSLI 6,  

3145 NIEDERSCHERLI (BE)

031 848 22 12

WWW.SWISSBIKEPARK.CH

https://events.thoemus.ch/anmeldung/?event=2024sbppumpnjumpsaisonkurs

