
LEISTUNGEN
 ‒ Betreuung während vier Tagen von 10 bis 16 Uhr
 ‒ 16 Stunden Bike-Unterricht mit zertifizierten Swiss Cycling 

Bike Guides oder J&S MTB Instruktors
 ‒ individuelles Feedback und Tipps von den Pro’s
 ‒ Fotos- und Videoanalysen
 ‒ Erholungs- und Spielprogramme über den Mittag
 ‒ Abwechslungsreiches Mittagessen
 ‒ Alle Getränke, Z’Nüni und Z’Vieri (z.B. Obst, Snack)
 ‒ BBQ am letzen Kursabend
 ‒ Cooles Geschenk und Goodie-Bag
 ‒ Swiss Cycling Academy 4 Kids Auszeichnung (bring dein 

Büchlein mit falls vorhanden) 
 ‒ das Bike kann über Nacht vor Ort gelassen werden (bitte 

Schloss mitbringen)

ZEIT
10 bis 16 Uhr

TREFFPUNKT
Pumptrack Vorplatz Swiss Bike Park

Ein Shuttle wird ab dem Bahnhof
Thörishaus Dorf auf Reservation (mind. 3 
Tage im Voraus) organisiert.

PREIS
CHF 490.–

Familien mit mehreren Kindern im Kurs,  
profitieren von einem Geschwisterrabatt. 

COACHES
 ‒ Diana Marggraff
 ‒ Thomac Raemy
 ‒ Janik Bircher

DIENSTAG BIS FREITAG  9.  -  12.  APRIL 2024 (BILINGUE)
DIENSTAG BIS FREITAG 16.  -  19.  JULI  2024
DIENSTAG BIS FREITAG 6. -  9.  AUGUST 2024  (BILINGUE)
DIENSTAG BIS FREITAG 8. -  11 .  OKTOBER 2024
DIENSTAG BIS FREITAG 15.  -  18.  OKTOBER 2024 (BILINGUE)

CAMPS NEU
4 TAGE

MTB
SBP

SKILLS

https://www.swissbikepark.ch/angebote/kurse-and-camps


AUSRÜSTUNG
 ‒ Technisch einwandfrei funktionierendes Mountainbike. Ein Bike kann 

für CHF 70.- für die gesamte Campdauer gemietet werden.
 ‒ Für einzelne Pump Track Übungen werden Dirtbikes/BMX kostenlos zur 

Verfügung gestellt.
 ‒ Ein Fully ist für dieses Camp nicht unbedingt Voraussetzung.  

Allerdings sollte das Bike Bikepark geeignet sein, d.h. entsprechende 
Geländereifen und zwei Bremsen.

 ‒ Helmpflicht für alle.
 ‒ Bikehandschuhe, Knie- und Ellbogenschoner sowie Rückenpanzer und 

Integralhelm beim Jumpen sind empfohlen.

ZIELGRUPPE
 ‒ Lernhungrige junge BikerInnen von 6 bis 16 Jahren, welche Spass am 

Biken haben und mit Profi Coaches ihre Bike-Skills verbessern wollen.
 ‒ Egal ob im Pumptrack, Airbag oder in den Skills-Sektionen mit Wurzel-

passagen und Rockgarden.
 ‒ Ziel ist, am Schluss alle Kids mit dem Velopass und entsprechenden 

Abzeichen der Swiss Cycling Academy 4 Kids auszeichnen zu können.

E-Bikes, Trekking- und Citybikes sind für diesen Kurs nicht geeignet.
Der Kurs wird bei jeder Witterung durchgeführt.

ANMELDUNG
Jeweils bis 10 Tage vor 
Camp-Beginn

SWISS BIKE PARK
ACADEMY

APRIL (BILINGUE)

JULI

AUGUST (BILINGUE)

OKTOBER

OKTOBER (BILINGUE)

LERNE VON DEN PRO’S FÜR EIN UNVERGESSLICHES BIKE-CAMP MIT  

GARANTIERT VIEL SPASS.  ALS GUIDELINE WIRD MIT DEM VELOPASS VON 

SWISS CYCLING DEN KIDS DAS BIKEN SPIELERISCH BEIGEBRACHT.  DANK 

KLEINEN GRUPPEN KANN INDIVIDUELL TRAINIERT WERDEN, DAMIT  

E INSTEIGER UND FORTGESCHRITTENE AUF IHRE KOSTEN KOMMEN.

OBERRIEDGÄSSLI 6,  

3145 NIEDERSCHERLI (BE)

031 848 22 12

WWW.SWISSBIKEPARK.CH

https://events.thoemus.ch/anmeldung/?event=2024sbp1bilingue
https://events.thoemus.ch/anmeldung/?event=2024sbp2
https://events.thoemus.ch/anmeldung/?event=2024sbp3
https://events.thoemus.ch/anmeldung/?event=2024sbp4
https://events.thoemus.ch/anmeldung/?event=2024sbp5bilingue


PRESTATIONS
 ‒ Prise en charge pendant quatre jours de 10h à 16h
 ‒ 16 heures de cours de VTT avec des guides certifiés Swiss 

Cycling ou des moniteurs J&S VTT
 ‒ feedback individuel et conseils des pros
 ‒ Analyses photo et vidéo
 ‒ Programmes de récupération à midi
 ‒ Repas de midi varié
 ‒ Toutes les boissons et le goûter (p. ex. fruits, snack)
 ‒ BBQ le dernier soir
 ‒ Cadeau cool et goodie-bag
 ‒ Insigne Swiss Cycling Academy 4 Kids (apporte ton livret si 

tu en as un)
 ‒ le vélo peut être laissé sur place pendant la nuit (merci d’ap-

porter un cadenas)

HORAIRE
de 10h à 16h

POINTE DE RENCONTRE
Pumptrack sur l’avant-place du Swiss Bike
Park 

Une navette est organisée sur réservation
(min. 3 jours en avance) depuis la
gare de Thörishaus Dorf.

PRIX
CHF 490.–

Les familles avec plusieurs enfants dans le 
cours,  bénéficient d’un rabais.

COACHES
 ‒ Diana Marggraff
 ‒ Thomac Raemy

MARDI À VENDREDI  9  -  12 AVRIL 2024 (BILINGUE)
MARDI À VENDREDI 6 -  9 AOÛT 2024 (BILINGUE)
MARDI À VENDREDI 15 -  18 OCTOBRE 2024 (BILINGUE)

CAMPS
NOUVEAU
4 JOURS

MTB
SBP

SKILLS

https://www.swissbikepark.ch/angebote/kurse-and-camps


EQUIPEMENT
 ‒ VTT en parfait état technique. Un vélo peut être loué pour CHF 70.- 

pour toute la durée du camp.
 ‒ pour certains exercices de pump track, des Dirtbikes/BMX sont mis à 

disposition gratuitement
 ‒ Un fully n’est pas indispensable pour ce camp. Toutefois, le vélo doit 

être adapté au bikepark, c’est-à-dire avoir des pneus, des freins et un 
débattement appropriés.

 ‒ casque obligatoire pour tous
 ‒ gants de vélo, genouillères, coudières, dorsale et casque intégral pour 

le jump sont recommandés.

GROUPE CIBLE
 ‒ Jeunes vététistes de 6 à 16 ans qui ont envie d’apprendre, qui aiment 

faire du vélo et qui veulent améliorer leurs compétences en matière de 
vélo avec des coachs professionnels.

 ‒ Que ce soit en pumptrack, airbag ou dans les sections de skills avec 
passages de racines et rockgarden.

 ‒ A la fin, tous les participants recevront le logo et l’étoile correspon-
dante, insignes de la Swiss Cycling Academy 4 Kids au Velopass.

Les vélos électriques, les vélos de trekking et les Citybikes ne sont pas
adaptés à ce cours. Le cours a lieu par tous les temps.

INSCRIPTION
Jusqu’à 10 jours avant le début du
camp.

SWISS BIKE PARK
ACADEMY

AVRIL (BILINGUE)

AOÛT (BILINGUE)

OCTOBRE (BILINGUE)

APPRENDS DES PROS POUR UN BIKE-CAMP INOUBLIABLE AVEC BEAUCOUP DE 

PLAISIR GARANTI .  COMME GUIDE,  LE VELOPASS DE SWISS CYCLING PERMET 

AUX ENFANTS D’APPRENDRE À FAIRE LE VÉLO DE MANIÈRE LUDIQUE.  GRÂCE 

AUX PETITS GROUPES, IL  EST POSSIBLE DE S’ENTRAÎNER INDIVIDUELLEMENT, 

AFIN QUE LES DÉBUTANTS ET LES AVANCÉS PUISSENT EN PROFITER.

OBERRIEDGÄSSLI 6,  

3145 NIEDERSCHERLI (BE)

031 848 22 12

WWW.SWISSBIKEPARK.CH

https://events.thoemus.ch/anmeldung/?event=2024sbp1bilingue
https://events.thoemus.ch/anmeldung/?event=2024sbp3
https://events.thoemus.ch/anmeldung/?event=2024sbp5bilingue

